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SİVAS CUMHURİYET ÜNİVERSİTESİ SAĞLIK BİLİMLERİ FAKÜLTESİ FİZYOTERAPİ ve REHABİLİTASYON 

BÖLÜMÜ EĞİTİM REHBERİ 

 
Genel Tanıtım 

Sivas Cumhuriyet Üniversitesi Sağlık Bilimleri Fakültesi Bakanlar Kurulu’nun 21.05.2007 tarih ve 12141 sayılı 

kararı gereğince kurulmuştur. Yükseköğretim Kurulu’nun 21.11.2007 tarih ve 31521 sayılı yazısı ile Hemşirelik, 

Ebelik, Beslenme ve Diyetetik, Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Bölümlerinin Fakülteye bağlı bölümler olarak 

açılması kabul edilmiştir. Fakültemizin Sağlık Yönetimi Bölümü Yükseköğretim Kurulu’nun 19.02.2008 tarih 

ve 3627 sayılı yazısı gereğince, Dil ve Konuşma Terapisi ile Odyoloji Bölümleri Yükseköğretim Kurulu 

Başkanlığı'nın 24.11.2016 tarih ve 758500160-101.03.01-74328 sayılı yazısı gereğince açılmıştır. 

Fakültemizde halen Hemşirelik, Ebelik, Sağlık Yönetimi ve Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Bölümlerinde lisans 

eğitimi yanı sıra lisansüstü eğitim-öğretim faaliyetleri de yürütülmektedir. 

 
Yerleşim, Olanaklar 

Ülkemizin yüzölçümü bakımından ikinci büyük şehri olan Sivas'ta kurulan Sivas Cumhuriyet Üniversitesi, 

Cumhuriyetin kuruluşunun 50. yılı anısına, 1974 yılında kanunlaşarak 11000 dönüm arazi üzerinde 

kurulmuştur. 1974 yılında Tıp Fakültesi ile eğitime başlayan Sivas Cumhuriyet Üniversitesi bünyesinde 

bugün,18 Fakülte, 4 Enstitü, 1 devlet konservatuarı, 4 Yüksekokul, 14 Meslek Yüksekokulu ile 44.831 

öğrenciye hizmet vermektedir. 

Sağlık Kültür Daire Başkanlığına bağlı olarak çalışan Mediko-Sağlık Merkezi 03.02.1984 Tarih ve 18301 sayılı 

“Yüksek Öğretim Kurumları Mediko-Sosyal Sağlık, Kültür ve Spor İşleri Dairesi Uygulama Yönetmeliği” 

doğrultusunda öğrencilerimize ve çalışanlarımıza hizmet vermektedir. Sağlık merkezi hastanemizde bulunan 

kliniklerle iş birliği içerisindedir. 

Üniversitemiz yerleşkesinde Kredi ve Yurtlar Kurumu tarafından işletilen 2402'i kız, 1620'si erkek olmak üzere 

toplam 4022 kapasiteli yurtlar bulunmaktadır. Ayrıca Üniversiteye ait Öğrenci Konuk Evinde 172 öğrenci 

barınabilmektedir. 
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Misyon 

Yaşam boyu öğrenmeye odaklı, toplumun sağlık düzeyini geliştirmeyi hedef edinen, mesleki alanda yetkin, 

evrensel ve kültürel etik değerlere saygılı, ekip anlayışını benimsemiş, profesyonel yaşamında bilimi ve 

bilimsel yaklaşımları rehber gören sağlık profesyonellerini yetiştirmek. 

 
Vizyon 

Topluma kaliteli sağlık hizmeti sunacak nitelikli insan gücü yetiştiren öncü bir fakülte olmak. 
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Sevgili Öğrenciler, 

 
Elinizdeki bu kılavuz fakültemizin eğitim sistemi ve eğitim alt yapısı hakkında gerekli bilgileri sunmakta ve 

ayrıntılı olarak eğitim programlarını içermektedir. 

 
Fakültemizde 2024-2025 eğitim yılında toplam 2722 öğrenci eğitim almaktadır. Fizyoterapi ve 

Rehabilitasyon bölümü ise 519 öğrenci ile Hemşirelik bölümünden sonra en fazla öğrencisi olan bölümdür. 

Eğitim ve öğretim faaliyetlerinden sorumlu 5 öğretim üyesi, 2 Öğretim Görevlisi ve 1 Dr. Araştırma Görevlisi 

bulunmakta ve öğretim elemanı başına 65 öğrenci düşmektedir. 

 
Cumhuriyet Üniversitesi Sağlık Bilimleri fakültesinde akreditasyon çalışmaları başlamış ve 2023 yılında 

Hemşirelik ve Ebelik bölümleri akredite olmuştur. Bölümüzde bu sürece dahil olmuş ve gerekli çalışmalar 

yürütülmektedir. 

 
Bölümümüz açıldığı günden itibaren FTR ÇEP programına uygun eğitim vermektedir. Tüm öğrencilerimize 

2024-2025 Eğitim Yılı Güz Döneminde başarı, sağlık ve mutluluk dilerim. 

 

Doç. Dr. Selvin BALKİ 

Bölüm Başkanı  

 
 

FİZYOTERAPİ ve REHABİLİTASYON BÖLÜMÜ 

Genel Tanıtım 

Hareket ve fonksiyon bozukluklarını belirlemek, önlemek, tedavi etmek ve sağlıkla ilgili yaşam kalitesini 

artırmak için gerekli fizyoterapi ve rehabilitasyon bilgi, beceri ve yeterlilikleri ile donanmış, toplum yararını 

gözeten; araştırıcı, sorgulayıcı, güncel bilgi ve eğitim koşullarında beceri kazanmış ve kanıta dayalı uygulama 

becerisine sahip mezunlar, fizyoterapistler yetiştirmeyi amaçlar. 

 
Fizyoterapistler, hareket ve egzersiz, manuel terapi, elektroterapi, eğitim ve tavsiye yoluyla, hastalık, 

yaralanma veya sakatlıktan etkilenen insanlara yardım eder. Hastaların ağrıyı yönetmelerine ve hastalıkları 

önlemelerine yardımcı olarak her yaştan insan için sağlığı korurlar. 

 
Bu meslek, günlük yaşamı ve aktif hayata dönüşü kolaylaştırmaya yardımcı olur, insanların işlerinde 

kalmalarını sağlarken mümkün olduğunca bağımsız kalmalarına yardımcı olur. 

 
Bölümümüz 2008 yılında sağlık bilimleri fakültesi bünyesinde açılmıştır. 2017-2018 öğretim yılı itibari ile 61 

lisans öğrencisi ile eğitime başlamıştır. 2021 yılında ilk mezunlarını vermiştir. Bölümümüzden şu ana kadar mezun 

olan öğrenci sayısı iki yüz cıvarındadır. 2008 yılında yüksek lisans eğitimi başlamıştır ve 30 yüksek lisans öğrencisi 

mezun edilmiş halen 42 öğrenci yüksek lisans eğitimine devam etmektedir. 2023 yılında başvuru yapılarak 

Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Anabiliminde Doktora programının açması için gereken onay alınmıştır. 2023-

2024 Eğitim Yılı Bahar Döneminde 4 doktora öğrencisi eğitime başlamıştır. 2024-2025 eğitim yılı güz 

döneminde yapılan alımla toplam 5 doktara öğrenci vardır. 

 
Bölümümüz mezunları “fizyoterapist” ünvanı alarak mezun olmaktadırlar. Sağlık profesyonelleri olarak 

kariyerlerini sürdürebilmelerinin yanı sıra, isterlerse daha üst düzeyde akademik çalışma da 

yapabilmektedirler. 
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Misyon 

Evrensel ve kültürel değerler ışığında, insan haklarına saygılı, yaşam boyu öğrenme, öğretme ve iletişim 

becerilerine sahip, mesleki ve bilimsel alanda yetkin fizyoterapist ve fizyoterapi rehabilitasyonun değişik 

alanlarında hizmet verecek sağlık profesyonelleri ve eğitimciler yetiştirmek, mesleki özerkliğin kazanılması 

için çalışmalar yapmak, multidisipliner çalışmalar yürütmek, lisansüstü eğitim ve araştırmalar yapmak, 

fizyoterapi rehabilitasyon hizmetini ve teknolojiyi toplum yararına sunmaktır. 

 
Vizyon 

Toplum sağlığı ve refahının geliştirilmesinde fizyoterapi ve rehabilitasyon alanını daha etkin hale getirmek, 

eğitim öncelikli hizmet ve politikalar üreterek, uluslararası bilimsel platformda izlenen ve kaynak gösterilen, 

mesleki otonomiye sahip, alanında saygın ve önder bir bölüm konumuna gelmektir. 

 
STRATEJİK AMAÇ VE HEDEFLER 

Amaçlar 

Hareket ve fonksiyon bozukluklarını belirlemek, önlemek, tedavi etmek ve sağlıkla ilgili yaşam kalitesini 

artırmak için gerekli fizyoterapi ve rehabilitasyon bilgi, beceri ve yeterlilikleri ile donanmış; toplum yararını 

gözeten; araştırıcı, sorgulayıcı, yaşam boyu öğrenme ve kanıta dayalı uygulama becerisine sahip mezunlar 

yetiştirmektir. Bu programdan mezun olan fizyoterapistler sağlık profesyonelleri olarak kariyerlerini 

sürdürebilir ve isterlerse daha üst düzeyde akademik çalışma yapabilirler. 

 
Hedefler 

Güncel bilgi ve eğitim koşullarında beceri kazanmış kanıta dayalı mesleki uygulamaları yapabilen 

fizyoterapistler yetiştirmek. 

 

 
PROGRAM EĞİTİM ÇIKTILARI 

Bu programın başarılı bir şekilde tamamlanmasıyla öğrenciler şunları yapabileceklerdir: 

1. Fizyoterapi ve rehabilitasyon alanı ile ilgili kuramsal ve uygulamalı kavram ve prensipleri kullanarak 

fizyoterapi ve rehabilitasyon uygulamaları için gerekli değerlendirme, tanımlama ve planlamayı yapar. 

2. Edindiği ileri düzeydeki bilgi ve becerileri kullanarak fizyoterapi ve rehabilitasyon programını sistematik ve 

güvenli olarak etik ilkeler çerçevesinde uygular; gerektiği durumda sonlandırır veya değiştirir. 

3. Toplum sağlığını koruma davranışına yönelik girişimlerde bulunur; toplumun fizyoterapi ve rehabilitasyon 

alanında değişen ve çeşitlenen ihtiyaçlarına uygun sağlık politikalarının üretilmesine katkıda bulunur. 

4. Fizyoterapi ve rehabilitasyon hizmetlerini etkin ve yeterli biçimde organize eder, kalite ve organizasyon 

fonksiyonunun devamlılığı ve gelişimi için gerekli iş süreçlerini yönetir; sorunlara karşı bilgi ve kanıtlar 

doğrultusunda çözüm üretir. 

5. Sahip olduğu bilgi birikimini kullanarak mesleki ve akademik çalışmaları bağımsız olarak yürütür ve bu 

alanda çalışan diğer meslek grupları ile etkin iletişim ve işbirliği içinde ekip üyesi olarak çalışır ve sorumluluk 

üstlenir. 

6. Fizyoterapi ve rehabilitasyon alanında kaliteli hizmet ve araştırma için kayıt tutar ve rapor hazırlar; 

araştırma ve proje uygulamalarının tüm aşamalarına katılır. 
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YERLEŞİM OLANAKLARI 

Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Bölümünde 5 adet bölüme ait sınıf bulunmaktadır. Bu bağlamda temel eğitim 

laboratuvarımız geliştirilmiş, sporcu sağlığı ve sağlıklı yaşam, ortopedik rehabilitasyon, pediatrik 

rehabilitasyona yönelik ünitelerimiz oluşturulmuş ve eksikleri tamamlanmaya  çalışılmaktadır. 2023-24 

eğitim döneminde 3 adet pilates(reformer) cıhazı ve laboratuvarda kullanılmak üzere 60 adet tabure 

alınmıştır. Eksiklerin giderilmesine yönelik  altyapı ve diğer projeler gerçekleştirilmektedir. 

 
Sağlık Kültür Dairesi Başkanlığına bağlı olarak çalışan Mediko-Sağlık Merkezi 03.02.1984 Tarih ve 18301 sayılı 

“Yüksek Öğretim Kurumları Mediko-Sosyal Sağlık, Kültür ve Spor İşleri Dairesi Uygulama Yönetmeliği” 

doğrultusunda öğrencilerimize ve çalışanlarımıza hizmet vermektedir. Sağlık merkezi hastanemizde bulunan 

kliniklerle iş birliği içerisindedir. 

 
Bölümüz bünyesinde öğrencilerinin faaliyet gösterdiği bir öğrenci kulübü mevcuttur. Sivas Cumhuriyet 

Üniversitesi Fizyoterapi Eğitim Kulübü (SCÜFEK) çok sayıda eğitime katkı sağlayan webinar ve toplantıyı güz 

döneminde gerçekleştirmiştir. Bahar döneminde de SCÜFEK faaliyetleri yoğun bir şekilde devam 

etmektedir. Türkiye fizyoterapistler derneği ve spor fizyoterapistleri derneği için öğrenci temsilcisi 

belirlenmiş, bu öğrenciler görevlerini sürdürmektedir. 

 
Üniversitemiz yerleşkesinde Kredi ve Yurtlar Kurumu tarafından işletilen 2402'i kız, 1620'si erkek olmak üzere 

toplam 4022 kapasiteli yurtlar bulunmaktadır. Ayrıca Üniversiteye ait Öğrenci Konuk Evinde 172 öğrenci 

barınabilmektedir. 

 
PAYDAŞLAR 

Rektörlük, Sivas Cumhuriyet Üniversitesi Hastanesi, Sivas Cumhuriyet Üniversitesinin Fakülte, Enstitü ve 

Yüksekokulları, Araştırma Merkezleri, YÖK, Üniversitelerarası Kurul, Türkiye Fizyoterapistler Derneği, Spor 

Fizyoterapistleri Derneği, Diğer Fizyoterapi Bölümleri Sağlık Bakanlığı, TÜBİTAK, Özel Eğitim Merkezleri, Özel 

Sağlık Kuruluşları, Sosyal Güvenlik Kuruluşları, Diğer Meslek Örgütleri. 
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UÇEP UYUMLULUK 
FTR ÇEP 2016 süreci ile başlamış bir çekirdek eğitim programıdır bu bağlamda; 
Mesleki ders içeriği 
 
1- Temel bilimler 
İnsan anatomisi 
İnsan fizyolojisi 
Farmakoloji 
Tıbbi ve yardımcı teknikler 
Fizik 
Çevre bilimi 
Hareket bilimleri 
 
2- Psikososyal bilimler 
 
3- Profesyonellik ve etik 
 
Meslek bilgisi dersleri 
1- Maksimum ventilasyon perfüzyon 
2- Yüzeysel yumuşak doku yönetimi 
3- Yumuşak doku mobilizasyon teknikleri 
4- Elekrofiziksel ajanlar 
5- Hareket uygulamaları egzersiz 
Uygulama alanları 
1- Eğitim 
2- Kardiorespiratuar rehabilitasyon 
3- Muskuloskeletal rehabilitasyon 
4- Nörolojik rehabiliatsyon 
Uygulama alanları 
1- Sivas Cumhuriyet Üniversitesi Araştırma Hastanesi 
2- Sivas Numune Hastanesi 
3- Özel Eğitimler 
4- Özel Hastaneler 

Başlıklarına ve içeriklerine yüzde yetmişlik uyum oranını, programımız yüzde yüze yakın karşılamaktadır. 

 
 
AKADEMİK KADRO 
Doç. Dr. Selvin BALKİ (Bölüm Başkanı) 
Doç. Dr. Aynur OTAĞ 
Doç. Dr. Sinem SUNER KEKLİK 
Dr. Öğr. Üyesi. Hanım Eda GÖKTAŞ 
Dr. Öğr. Üyesi Kader ELDEMİR 
Öğr. Gör. Ayşenur Canan BENLİ 
Öğr. Gör Mustafa Oğuz KETHÜDAOĞLU 
Arş. Gör. Dr. Sefa ELDEMİR 
Arş. Gör. Kübra ÇAYLAN 
Arş. Gör. Feray KARADEMİR  
Arş. Gör. Fatma Birgül OFLAZ
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DANIŞMANLAR 

1. Sınıf Dr. Öğretim Üyesi Kader ELDEMİR 
2. Sınıf Öğr. Gör. Mustafa Oğuz KETHÜDAOĞLU 

3. Sınıf Öğr. Gör. Ayşenur Canan BENLİ 

4. Sınıf Dr. Öğretim Üyesi Hanım Eda GÖKTAŞ 
 

 
2024-2025 Eğitim-Öğretim Yılı Akademik Takvimi 

G
Ü

Z 
Y

A
R

IT
IL

I 

Ders Kaydı 02-06 Eylül 2024 

Danışman Onay Tarihleri 09-13 Eylül 2024 

Ders Dönemi 16 Eylül 2024-03 Ocak 2025 

Final Sınav Tarihleri 06-15 Ocak 2025 

Final Sınav Sonuçları İlanı 17 Ocak 2025 

Bütünleme Sınav Tarihleri 27-31 Ocak 2025 

Bütünleme Sınav Sonuçları İlanı 03 Şubat 2025 

Tek Ders Sınav Tarihleri 05 Şubat 2025 

Tek Ders Sınav Sonuçları İlanı 05 Şubat 2025 

Birinci Ek Sınav 07 Şubat 2025 

İkinci Ek Sınav 10 Şubat 2025 

 

B
A

H
A

R
 Y

A
R

IY
IL

I 

Ders Kaydı 03-07 Şubat 2025 

Danışman Onay Tarihleri 10-14 Şubat 2025 

Ders Dönemi 17 Şubat-06 Haziran 2025 

Final Sınav Tarihleri 12-20 Haziran 2025 

Final Sınav Sonuçları İlanı 23 Haziran 2025 

Bütünleme Sınav Tarihleri 01-04 Temmuz 2025 

Bütünleme Sınav Sonuçları İlanı 08 Temmuz 2025 

Tek Ders Sınav Tarihleri 10 Temmuz 2025 

Tek Ders Sınav Sonuçları İlanı 10 Temmuz 2025 

Birinci Ek Sınav 14 Temmuz 2025 

İkinci Ek Sınav 17 Temmuz 2025 
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2024-2025 EĞİTİM ÖĞRETİM DÖNEMİ GÜZ DÖNEMİ FİZYOTERAPİ VE REHABİLİTASYON BÖLÜMÜ DERS 

PROGRAMI 

Müfredat derslerini içeren tablolar aşağıda yer almakta olup, dersler hakkında detaylı bilgi için aşağıdaki 

linki tıklayarak açılan sayfada sol taraftaki menüden dersler sekmesini seçip ders kodları başında yer alan” 

info ( )” simgesini tıklayarak dersler hakkında detaylı bilgi alabilirsiniz. 

https://obs.cumhuriyet.edu.tr/oibs/bologna/index.aspx?lang=tr&curOp=showPac&curUnit=41&curSunit=2 

56 

26.08.2024 tarihli 2024/10 sayılıSivas CÜ SBF Fakülte Kurulu Karar gereği Bahar döneminde 2, 3 ve 4. 

sınıflarda aşağıda FOR kodu ile belirtilen formasyon dersleri seçmeli ders olarak açılmıştır.  

 

1.SINIF GÜZ DÖNEMİ DERSLER 

 

Dersin Kodu Dersin Adı T U K 
Zorunlu /Seçmeli AKTS 

FTR103 Klinik Farmakoloji 2 0 2 Zorunlu 2 

FTR105 Psikososyal Rehabilitasyon 2 0 2 Zorunlu 4 

FTR107 Fizik 2 0 2 Zorunlu 2 

FTR115 Fizyolojiye Giriş 4 0 4 Zorunlu 5 

FTR117 Tıbbi Terminoloji 1 0 1 Zorunlu 2 

FTR119 Temel Psikoloji 1 0 1 Zorunlu 2 

FTR121 Anatomi-I 4 4 6 Zorunlu 7 

UATA1001 Atatürk İlkeleri Ve İnkılap Tarihi I 2 0 2 Zorunlu 2 

UTÜR1001 Türk Dili I 2 0 2 Zorunlu 2 

YDİL1001 Yabancı Dil I (İngilizce I) 2 0 2 Seçmeli 2 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://obs.cumhuriyet.edu.tr/oibs/bologna/index.aspx?lang=tr&amp;curOp=showPac&amp;curUnit=41&amp;curSunit=256
https://obs.cumhuriyet.edu.tr/oibs/bologna/index.aspx?lang=tr&amp;curOp=showPac&amp;curUnit=41&amp;curSunit=256
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2. SINIF GÜZ DÖNEMİ DERSLER 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Dersin 
Kodu Dersin Adı T U K 

Zorunlu 
/Seçmeli 

AKTS 

FTR201 Elektroterapi I 2 2 3 Zorunlu 3 

FTR203 Fizyoterapide Temel Ölçme Değerlendirme 2 2 3 Zorunlu 4 

FTR205 Manuplatif Tedavi I 2 2 3 Zorunlu 4 

FTR207 Egzersiz Fizyolojisi 2 0 2 Zorunlu 2 

FTR209 Fonksiyonel Nöroanatomi 2 0 2 Zorunlu 2 

FTR213 Dahiliye 1 0 1 Zorunlu 2 

FTR219 Biyomekanik 2 0 2 Zorunlu 2 

FTR221 Kinezyolojiye Giriş 2 0 2 Zorunlu 2 

FTR223 Normal Motor Gelişimi 2 0 2 Zorunlu 2 

FTR225 Beslenme İlkeleri 1 0 1 Zorunlu 2 

FTR227 Nörolojik Bilimler 1 0 1 Zorunlu  2 

MSD 
FTR203S  

Mesleki Seçmeli Ders  
Spinal Stabilizasyon 

2 0 2 Seçmeli 3 

MSD 
FTR207S 

Mesleki Seçmeli Ders  
Fizyoterapide Teknoloji Temelli 
Değerlendirme 

2 0 2 Seçmeli 3 

MSD 
FTR209S 

Mesleki Seçmeli Ders  
Miyofasyal Gevşeme Teknikleri 

2 0 2 Seçmeli 3 

FOR201 Eğitime Giriş 3 0  Seçmeli 4 
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3.SINIF GÜZ DÖNEMİ DERSLER 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

4.SINIF GÜZ DÖNEMİ DERSLER 

Dersin  Dersin Adı T U K 
Zorunlu 
/Seçmeli 

AKTS 

FTR301 Nörofizyolojik Yaklaşımlar -I 2 2 3 Zorunlu 4 

FTR303 Pediatrik Fizyoterapi ve Rehabilitasyon 2 2 3 Zorunlu 4 

FTR305 Sporda Fizyoterapi ve Rehabilitasyon 2 2 3 Zorunlu 4 

FTR307 Protez - Ortez Tasarımı ve Rehabilitasyon 3 0 3 Zorunlu 3 

FTR309 Pulmoner Fizyoterapi Rehabilitasyon 2 2 3 Zorunlu 3 

FTR311 Romatolojide Fizyoterapi 3 0 3 Zorunlu 3 

FTR313 Kadın ve Fizyoterapi 3 0 3 Zorunlu 4 

MSD 
FTR301S  

Mesleki Seçmeli Ders  
Kas Hastalıkları Ve Fiziksel Aktivite 

2 0 2 Seçmeli 3 

MSD 
FTR303S 

Mesleki Seçmeli Ders  
Çocuklarda Terapatik Egzersiz 

2 0 2 Seçmeli 3 

MSD 
FTR305S 

Mesleki Seçmeli Ders  
Sağlıklı Yaşam İçin Egzersiz 

2 0 2 Seçmeli 3 

MSD 
FTR313S 

Mesleki Seçmeli Ders  
Denge Ve Yürüme Eğitimi    

  

FOR301 Sınıf Yönetimi 2 0 2 Seçmeli 3 

FOR303 Öğretim İlke ve Yöntemleri 3 0 3 Seçmeli 4 

Dersin  Dersin Adı T U K 
Zorunlu 
/Seçme 

AKTS 

FTR4001 Seminer I 2 4 4 Zorunlu 12 

FTR4003 Klinik Uygulama I 0 24 12 Zorunlu 18 

FOR401 Özel Öğretim Yöntemleri 3 0 3 Seçmeli 4 
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SİVAS CUMHURİYET ÜNİVERSİTESİ 

 SAĞLIK BİLİMLERİ FAKÜLTESİ FİZYOTERAPİ VE  

REHABİLİTASYON BÖLÜMÜ  

UYGULAMALI DERSLERİN YÜRÜTÜLMESİNE İLİŞKİN USUL VE ESASLAR 

 

BİRİNCİ BÖLÜM 

Amaç, Kapsam, Dayanak ve Tanımlar 

Amaç 

Madde 1- (1) Amaç Sivas Cumhuriyet Üniversitesi Sağlık Bilimleri Fakültesi 

Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Bölümü eğitim-öğretim programında yer alan uygulamalı 

mesleki derslerin yürütülmesine ilişkin usul ve esasları düzenlemektir. 

Kapsam 

Madde 2- (1) Bu uygulama usul ve esasları, Sivas Cumhuriyet Üniversitesi Sağlık 

Bilimleri Fakültesi Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Bölümü öğrencilerinin ve öğretim 

elemanlarının uygulamalı mesleki derslerin yürütülmesinde uyması gereken hususları içerir. 

Dayanak 

Madde 3- (1) Bu usul ve esaslar, 2547 Sayılı Yükseköğretim Kanunu, Sivas 

Cumhuriyet Üniversitesi Ön Lisans ve Lisans Eğitim-Öğretim ve Sınav Yönetmeliğinin ilgili 

maddeleri ile Sivas Cumhuriyet Üniversitesi Sağlık Bilimleri Fakültesi Dönem İçi ve Yaz 

Uygulama Yönergesi uyarınca hazırlanmıştır. 

Tanımlar 

Madde 4- (1) Bu usul ve esaslarda; 

a) Bölüm Başkanı: Sağlık Bilimleri Fakültesi Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Bölümü 

Başkanını, 

b) Dekan: Sağlık Bilimleri Fakültesi Dekanını, 

c) Fakülte: Sağlık Bilimleri Fakültesini, 

ç) Klinik Saha Uygulamaları: Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Bölümünde eğitim- 

öğretim yarıyılında müfredat gereği öğrencilerin almakla yükümlü oldukları, kamu-özel kurum 

ve kuruluşlarında yürütülen uygulamaları, 

d) Mesleki Uygulama Dersi Uygulaması: Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Bölümü 

müfredatında yer alan ikinci sınıf zorunlu Alan Uygulaması I, üçüncü sınıf zorunlu Alan 

Uygulaması II ve son sınıf öğrencilerinin güz ve bahar döneminde almakla yükümlü oldukları 

Klinik Uygulama I ve Klinik Uygulama II dersleri kapsamında, kamu-özel kurum ve 

kuruluşlarda yürütülen uygulamaları, 

e) Öğrenci: Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Bölümü müfredatında yer alan uygulamalı 

mesleki ders/mesleki uygulama dersinin uygulamasını yapma koşullarını sağlayan ve bu 

uygulamayı yapma yükümlülüğü olan öğrenciyi, 

f) Sınav komisyonu: Klinik Uygulama I ve Klinik Uygulama II derslerinin uygulama 

sınavını yapmak üzere Bölüm Başkanı tarafından görevlendirilen bölümün öğretim üye ve 

elemanlarından oluşan komisyonu, 

g) Uygulamanın Değerlendirilmesi: Öğrencilerin uygulama yaptıkları alanlardaki 

çalışmaları ile ilgili öğretim üye/elemanı tarafından yapılan değerlendirmeyi, 

ğ) Uygulama Dosyası: Öğrencinin uygulama yapabilmesi için gerekli olan ve ilgili 

mevzuat gereği öğrenci tarafından temin edilmesi gereken uygulama yeri, öğrenci periyodik 

muayene formu, öğrenci sağlık tarama aşı takip kartı, iş sağlığı ve güvenliği katılım belgesi, 

taahhütname vb. belgeleri, 

h) Uygulama Komisyonu: Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Bölümü bölüm başkanının 

komisyon başkanı olduğu Sivas Cumhuriyet Üniversitesi Sağlık Bilimleri Fakültesi Fizyoterapi 

ve Rehabilitasyon Bölümü öğretim üyeleri arasından seçilen iki öğretim elemanı olmak üzere 

en az üç üyeden oluşan komisyonu, 
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ı) Uygulama Sorumlusu/Koordinatörü: Uygulamalı mesleki derslerin uygulamalarının 

dersin amaç ve ilkelerine uygun olarak yürütülmesinden sorumlu öğretim elemanını, 

i) Uygulama Süresi: Eğitim-öğretim programında belirtilen süreyi, 

j) Uygulama Yeri: Sivas Cumhuriyet Üniversitesi Sağlık Bilimleri Fakültesi Fizyoterapi 

ve Rehabilitasyon Bölümü ve iş birliği yapılabilecek resmi-özel kurum ve kuruluşları, 

k) Uygulama Yürütücüsü: Uygulamadan sorumlu öğretim elemanını ve 2547 sayılı 

kanunun 31. Maddesine göre görevlendirilen fizyoterapistleri, 

l) Üniversite: Sivas Cumhuriyet Üniversitesini, 

ifade eder. 

İKİNCİ BÖLÜM 

Görev ve Sorumluluklar 

Dekan 

Madde 5- (1) Dekan uygulamalı mesleki derslerin uygulamasının yetkili yöneticisidir. 

Bu yetkisini gerektiğinde yardımcısına veya bir öğretim üyesine devredebilir. 

Bölüm başkanı 

Madde 6- (1) Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Bölümündeki uygulamalı mesleki derslerin 

uygulamalarının organizasyon sorumlusu olup söz konusu uygulamaların düzenli bir şekilde 

yürütülmesi için gerekli tedbirleri alır, problemleri çözer ve gerektiğinde problemleri Dekanlığa 

iletir. 

Uygulama komisyonu 

Madde 7- (1) Bölüm başkanının komisyon başkanı olduğu Fizyoterapi ve 

Rehabilitasyon Bölümü öğretim elemanları arasından seçilen iki öğretim elemanı olmak üzere 

en az üç üyeden oluşan komisyondur. Uygulama komisyonu her yıl akademik takvimde 

derslerin başlama tarihinden en geç dört hafta önce belirlenir. 

(2) Uygulama Komisyonunun Görevleri: 

a) Uygulama komisyonu uygulamanın yürütülmesinde görev alacak uygulama 

yürütücülerini, uygulama yerlerini, gün, tarih ve saatlerini belirler ve bu bilgileri ilgili akademik 

takvime göre derslerin başlamasından en geç dört hafta önce Bölüm Başkanlığı’na yazılı olarak 

iletir. 

b) Ölçme-değerlendirme kriterlerini belirler ve uygulama yapılan birimlere, uygulama 

yürütücüsüne ve uygulama yerlerine bildirir. 

c) 2., 3. ve 4. sınıf uygulamaları için komisyonda yer alan öğretim elemanları arasından 

ayrı ayrı uygulama sorumlusu belirler. 

Uygulama sorumlusu/koordinatörü 

Madde 8- (1) Mesleki uygulamalı derslerin amaç ve ilkelerine uygun olarak 

yürütülmesinden sorumludur. 

(2) Uygulama Sorumlusu/Koordinatörünün Görevleri: 

a) Uygulamanın etkin bir şekilde yürütülmesi için Uygulama Komisyonu ile birlikte 

gerekli düzenlemeleri yapar, süreci takip eder, ortaya çıkan problemleri çözer. 

b) Uygulamasını tamamlayan öğrencilerin bilgilerini Bölüm Başkanlığına yazılı olarak 

bildirir. 

c) Uygulama bitiminde öğrenci uygulama dosyalarını ilgili mevzuata göre muhafaza 

eder. 

Uygulama yürütücüsü 

Madde 9- (1) Uygulamadan sorumlu öğretim elemanı ve 2547 sayılı kanunun 31. 

Maddesine göre görevlendirilen fizyoterapistlerdir. Uygulama yürütücüsü, Uygulama 

Sorumlusuna ve Bölüm Başkanına karşı sorumludur. 

(2) Uygulama Yürütücüsünün Görevleri: 

a) Uygulama esnasında öğrencilerin devam durumlarını takip eder. 
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b) Uygulamanın verimli olması için gerekli önlemleri alır, öğrencilerin çalışmalarını 

yönlendirir. 

c) Yasal devamsızlık süresini aşmamak koşulu ile uygulamaya devam etmeyen 

öğrencilere, devam etmedikleri süre için yıl/yarıyıl derslerinin bitiminden önce telafi programı 

hazırlar ve uygulanmasını sağlar. 

ç) Yasal devamsızlık süresini aşan öğrenci bilgilerini en geç bir hafta içinde Bölüm 

Başkanına iletilmek üzere uygulama komisyonuna bildirir. 

d) Uygulama yeri ile Uygulama Sorumlusu/Koordinatörü arasındaki haberleşmeyi 

sağlar. 

e) Uygulama süresince öğrencilerin uygulama performansını izler, değerlendirir, başarı 

durumunu belirler, süreci değerlendirme formları ile kayıt altına alır ve tüm belgeleri Uygulama 

Komisyonuna iletir. 

Uygulama yapan öğrencilerin görev ve sorumlulukları 

Madde 10 - (1) Uygulamalı dersi almakla sorumlu olan öğrenci, 

a) Öğrenci, uygulama yaptığı süre içinde uygulama yerindeki çalışma ve disiplin 

düzenlemelerine uymakla yükümlüdür. 

b) Öğrenci, uygulama alanındaki sağlık ekibi üyeleri ve hastalar ile ilişkilerinde meslek 

etiğine ve profesyonel ekip anlayışına uygun tutum ve davranış gösterir. 

c) Öğrenci, uygulama yerinde uygulama yürütücüsünün kendisinden istediği görevleri 

zamanında ve tam olarak yapar. 

ç) Öğrenci, uygulama yerinden uygulama yürütücüsünden izin almadan ayrılamaz ve 

uygulama yerini terk edemez. 

d) Geçerli bir mazeret nedeniyle uygulamaya devamsızlık yapan öğrenci gerekçesini 

uygulama yürütücüsüne bildirir. Yasal devamsızlık sürelerini aşmamak kaydıyla öğrenci, 

uygulama yürütücüsünün belirleyeceği tarih ve saatte telafisini yapar. 

e) Öğrenci bulunduğu ünitede Uygulama Yürütücüsü kontrolünde mesleki uygulamalı 

derslerde öğrendikleri değerlendirme ve özel testleri uygular, değerlendirme sonucuna göre 

uygun egzersiz programı, elektroterapi, manuel terapi ve rehabilitasyon uygulamalarını planlar, 

izleyerek ve uygulamalara katılarak uygulama çalışmasını yapar. 

f) Öğrenci, uygulama yerindeki her türlü araç ve gerecin dikkatli kullanılmasına özen 

gösterir. 

g) Öğrenciler mesleki uygulama dersi uygulaması esnasında üniforma giymek 

zorundadır. Bu rahat çalışma ve hastane ortam hijyeni açısından bir gerekliliktir. Öğrenciler 

uygulama boyunca siyah pantolon/ etek (etek düz, etek boyu dizden yukarda olamayacak 

şekilde) üst kıyafet siyah renkli olacak şekilde forma giyerler. Forma ile kullanılacak kıyafetler 

(hırka/ayakkabı) siyah ya da beyaz olmalıdır. Üzerine beyaz önlük giyilebilir. Öğrenci kendini 

tanıtan yaka kartı taşır. 

Uygulamanın değerlendirilmesi 

Madde 11- (1) Uygulamalı ders değerlendirmesi "Sivas Cumhuriyet Üniversitesi Lisans 

Eğitim Öğretim ve Sınav Yönetmeliği" hükümlerine uygun olarak yapılır. 

a) Öğrencinin uygulama performansının değerlendirilmesi için mesleki uygulama 

dersleri için hazırlanan ve öğrencinin klinik tutum, davranış, klinik bilgiyi kullanma ve mesleki 

uygulama becerisini değerlendiren Mesleki Uygulama Değerlendirme Formları kullanılır. 

Mesleki Uygulama Değerlendirme Formu mesleki uygulama sonunda Uygulama Yürütücüsü 

tarafından doldurulur, onaylanır ve Uygulama Sorumlusuna/Koordinatörüne gönderilir. İkinci 

ve üçüncü sınıf sonunda alınan Alan Uygulaması I ve Alan Uygulaması II dersleri bu formlara 

göre puanlanır. Klinik Uygulama I ve Klinik Uygulama II uygulamalı dersleri için yarıyıl 

sonunda bölüm öğretim elemanlarından oluşturulan sınav komisyonu tarafından öğrencilere 

teorik ve uygulama sınavı yapılır. 
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b) Klinik Uygulama I ve Klinik Uygulama II derslerinin yarıyıl sonu başarı notunun 

hesaplanmasında; Sivas Cumhuriyet Üniversitesi Sağlık Bilimleri Fakültesi Eğitim ve Öğretim 

Sınav Yönetmeliği hükümleri esas alınır. Bu derslerin ara sınavı notu uygulama yürütücüsü 

tarafından değerlendirme formuna göre belirlenir. Final sınavında yapılan teorik sınav puanının 

%50’si ile yapılan uygulama sınav puanının %50’si toplanarak yılsonu final notu elde edilir. 

Ara sınav notunun %40’ı ile yılsonu sınav notunun %60’ı alınarak ders başarı notu hesaplanır. 

c) Mesleki Uygulama derslerinden başarısız olan öğrencinin, başarısız olduğu 

dersi/dersleri ilgili eğitim-öğretim yılında tekrar alması gerekir.  

ÜÇÜNCÜ BÖLÜM 

Mesleki Uygulama Dersinin Yürütülmesi ile İlgili Genel İlkeler 

Ön koşullar 

Madde 12- (1) ön koşullar; 

a) İkinci sınıf Alan Uygulaması I dersinin uygulamasını yapabilmek için öğrenci 

aşağıdaki derslerin devam zorunluluğunu yerine getirmiş olmalıdır;  

1. Isı Işık Hidroterapi 

2. Fizyoterapide Temel Ölçme ve Değerlendirme  

3. Temel Egzersiz Uygulamaları 

4. Elektroterapi I 

5. Elektroterapi II 

6. Manipulatif Tedavi I 

7. Manipulatif Tedavi II  

b) Üçüncü sınıf Alan Uygulaması II dersinin uygulamasını yapabilmek için öğrenci 

aşağıdaki derslerin devam zorunluluğunu yerine getirmiş olmalıdır; 

1. Alan Uygulaması I  

2. Pulmoner Rehabilitasyon 

3. Ortopedik Rehabilitasyon 

4. Pediatrik Rehabilitasyon 

5. Nörolojik Rehabilitasyon 

6. Nörofizyolojik Yaklaşımlar-I  

7. Nörofizyolojik Yaklaşımlar-ll 

8. Kardiyak Rehabilitasyon 

9. Sporda Fizyoterapi ve Rehabilitasyon 

10. Protez-Ortez Tasarım ve Rehabilitasyon 

11. Romatolojik Rehabilitasyon 

12. Kadın ve Fizyoterapi 

13. İş ve Uğraşı Terapisi  

c) Dördüncü sınıf Klinik Uygulama I ve Klinik Uygulama II derslerinin uygulamasını 

yapabilmek için aşağıdaki şartları yerine getirmiş olmak gereklidir; 

1. Müfredatta birinci ve ikinci sınıfta yer alan zorunlu dersleri almış ve başarmış olmak, 

2. Alan Uygulaması I ve Alan Uygulaması II derslerini almış ve başarmış olmak,  

3. Üçüncü sınıfın zorunlu derslerinin tamamını almış, başarmış olmak ancak, üçüncü 

sınıf güz ve bahar yarıyıllarından birer dersin devam zorunluluğunu yerine getirip 

başarısız olan öğrenciler de Klinik Uygulama I ve Klinik Uygulama II derslerini 

alabileceklerdir. 

Mesleki uygulamalı dersin uygulamasına devam zorunluluğu 

Madde 13- (1) Mesleki uygulamalı dersin uygulamasına devam zorunluluğu; 

a) Her öğrenci, uygulama yeteneklerini geliştirmek ve meslek yaşamına uyum sağlamak 

amacı ile Sağlık Bilimleri Fakültesi Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Bölümü tarafından uygun 

görülen sağlık kurumlarında, bu yönerge hükümleri uyarınca, uygulama sorumlusu öğretim  
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elemanlarının koordinasyonu ile kurumdaki fizyoterapist denetiminde uygulama 

yapmak zorundadır. 

b) Alan Uygulaması I dersi lisans eğitiminin dördüncü yarıyılının sonundaki yaz 

döneminde ve Alan Uygulaması II dersi lisans eğitiminin altıncı yarıyılının sonundaki yaz 

döneminde 15 işgünü olacak şekilde yapılır. Ancak Klinik Uygulama derslerini alma düzeyinde 

olan ve dersin önkoşulu nedeni ile dönem uzatan öğrenciler, üçüncü Sınıf Alan Uygulaması II 

dersini akademik takvim içinde ve sürenin yeterli olması durumunda ara dönemde yapabilirler. 

c) Dördüncü sınıfta yer alan Klinik Uygulama I ve Klinik Uygulama II mesleki 

uygulama derslerinin uygulaması müfredatta tanımlandığı üzere güz ve bahar yarıyılında 

yapılır. 

ç) Mesleki uygulamalı derslerde günlük çalışma süresi 08:00-17:00 saatleri arasındadır. 

d) Öğrenciler mesleki uygulamalı derslerin uygulamalarının %20’si kadar devamsızlık 

yapabilirler. Ancak uygulamada devamsızlığı bulunan öğrenciler yasal süreyi aşmadıkları takdirde 

uygulama yapamadıkları süreyi telafi yapmak zorundadır. 

e) Öğrencilerin, uygulamadan not alabilmek için, devamsız oldukları süre kadar telafi 

yapmaları zorunludur. 

f) Telafisini yapmayan öğrenci “DZ” notu alarak uygulamadan kalır. 

Uygulamaların tekrarı 

Madde 14- (1) Uygulama sonunda, başarısız olan öğrenci Alan Uygulaması I ve Alan 

Uygulaması II derslerinin uygulamasını takip eden eğitim-öğretim yılının yaz döneminde, 

Klinik Uygulama I ve Klinik Uygulama II derslerini ise bir sonraki eğitim öğretim yılında ilgili 

yarıyılda tekrar alır. 

Uygulama yerleri 

Madde 15- (1) Uygulamalar, öğrencilerin bölümde öğrendikleri bilgi ve becerileri, 

kazandıkları tecrübeleri uygulama olanağı bulabildikleri niteliklere sahip kurum ve 

kuruluşlarda yapılır. 

a) Öğrencilerin (Fizyoterapist çalışmak kaydıyla) uygulama yapabilecekleri kurum ve 

kuruluşlar; 

1. Sağlık Bakanlığına bağlı Kamu ve Özel Hastaneler,  

2. Özel Eğitim ve Rehabilitasyon Merkezleri, 

3. Resmi ve Özel Üniversite Hastaneleri, 

4. Spor Kulüpleri ve Sporcu Sağlığı Merkezleri,  

5. Huzurevleri, 

6. Yaşlı Bakım Merkezleri, 

7. Fizik Tedavi Dal Merkezleri, 

8. Sağlıklı Yaşam ve Egzersiz Danışmanlığı Merkezleri,  

9. Termal Tesisler, 

10. Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Yüksekokulları ve Sağlık Bilimleri Fakültesi 

Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Bölümleridir. 

b) Yukarıda belirtilmeyen yerlerde uygulama yapılmak istenmesi halinde ve 

uygulamalarını yurt dışında yapacak öğrenciler için uygulama yapılacak ülkedeki kurum ve 

kuruluş şartlarının nasıl olacağı hususunda Uygulama Komisyonu yetkilidir. 

Madde 16- (1) Klinik Uygulama I ve Klinik Uygulama II derslerinin uygulamalarının 

yataklı tedavi kurumlarının hangi alanında yapılacağını uygulama komisyonu belirler. Genel 

olarak yataklı tedavi kurumlarının aşağıdaki bölümleri tercih edilir;  

1. Fiziksel Tıp ve Rehabilitasyon 

2. Ortopedi ve Travmatoloji 

3. Nöroloji 

4. Pediatri 

5. Nöroşirurji 
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1. Kadın Hastalıkları ve Doğum 

2. Kardiyoloji 

3. Spor Hekimliği 

4. Göğüs Hastalıkları 

5. Yoğun Bakım 

6. Onkoloji 

7. Kalp Damar Cerrahisi 

8. Romatoloji 

(2) Klinik Uygulama I ve Klinik Uygulama II derslerinin uygulamalarının şartlar uygun 

olduğunda özel eğitim merkezlerinde yapılıp yapılmaması durumuna uygulama komisyonu 

karar verir. 

Mesleki uygulamalı derslerin uygulaması için yer temini  

Madde 17- (1) Alan Uygulaması I ve Alan Uygulaması II derslerinin uygulaması için 

Uygulama Komisyonu uygulama yerlerini bulmakla yükümlü olmayıp, öğrenciler uygulama 

yapacakları kurumları kendileri bulmak zorundadır. Ancak hiçbir öğrenci, kendi girişimiyle 

bulduğu kurum ve kuruluşta, Uygulama Komisyonu onayı olmadan uygulama yapamaz. 

Uygulama yerinin öğrenci tarafından bulunması gerekmekle birlikte, ihtiyaç halinde Bölüm 

Başkanlığı ve Uygulama Komisyonu uygulama yeri bulma konusunda öğrencilere yardımcı 

olabilir. 

(2) Klinik Uygulama I ve Klinik Uygulama II derslerinin uygulaması Uygulama 

Komisyonu tarafından belirlenen yerlerde yapılır. 

Madde 18- (1) Uygulama dosyalarını koruma süresi; 

a) Öğrencinin uygulamaya başlama belgeleri, değerlendirilen uygulama dosyalarının 

kabulü ile ilgili belgeler ve sonuçlandırılan uygulama dosyaları yasal sürelere uygun olarak 

Uygulama Sorumlusu/Koordinatörü tarafından korunur.       

DÖRDÜNCÜ BÖLÜM 

Yetki, Yürürlük ve Yürütme 

Yetki 

Madde 19- (1) Sağlık Bilimleri Fakültesi Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Bölümü 

Uygulama Usul ve Esaslarında hüküm bulunmayan hallerde; Sivas Cumhuriyet Üniversitesi 

Ön Lisans ve Lisans Eğitim Öğretim ve Sınav Yönetmeliği ve Sivas Cumhuriyet Üniversitesi 

Sağlık Bilimleri Fakültesi Dönem İçi ve Yaz Uygulama Yönergesi ile bu yönerge hükümlerine 

aykırı olmamak kaydıyla Sağlık Bilimleri Fakültesi Fakülte Kurulu yetkilidir.  

Yürürlük 

Madde 20- (1) Bu uygulama usul ve esasları Sivas Cumhuriyet Üniversitesi Senatosu 

tarafından kabul edildiği 01.02.2023 tarihi itibarıyla yürürlüğe girer. 

Yürütme  

Madde 21- (1) Bu uygulama usul ve esasları Sivas Cumhuriyet Üniversitesi Rektörü 

tarafından yürütülür.  
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