T.C. SiVAS CUMHURIYET UNIiVERSITESI
SAGLIK BIiLIMLERiI FAKULTESI

FiZYOTERAPIi VE REHABILITASYON BOLUMU

MANIPULATIF TEDAVI I
UYGULAMA SINAVI DEGERLENDIRME FORMU
Ogrencinin Adi SOYadL: ...........ccoocoviviveriiieieiceeee s
OFrenci NUMATASI: ........coovvieeeeeceeeeceeeeecees e
Sinav Tarihi: ....... ... [

Degerlendirici: .............ccoooiiiiiiiii e

BOLUM 1 - VIZE SINAVI
KLASIK MASAJ UYGULAMASI

Kura ile Belirlenen Uygulama BOIgesi: ..........ccovvvviiiieiciiinne

N Maksimum|| Verilen
INojDegerlendirme kriteri Degerlendirme aciklamasi puan puan
1 ||Hasta Hastay1 uygulama bolgesine uygun, rahat ve 2,5
| |lpozisyonlandirma dogru pozisyona yerlestirme.
2 ||Ara madde (yag) Uygun ara maddeyi segme, yeterli miktarda ve 2,5
| |[kullanimi dogru sekilde kullanma.
3 ||[El temasini siirdiirme |[Masaj boyunca el temasini ve uygulama 5
L stirekliligini koruma.
4 ||Kavrama Masaj tekniklerine uygun el pozisyonu ve 5
L kavrama becerisi gosterme.
5 |[Uygulama siralamas1 ||Klasik masaj tekniklerini dogru sirayla ve 10
L uygun gecislerle uygulama.
6 |[Ritim Uygulama boyunca ritmik, diizenli ve teknige 10
L uygun hizda caligma.
7 ||Anatomik dogruluk Anatomik yapilar1 ve uygulama alanimi dogru 10
L belirleme, masaji dogru bolgeye uygulama.
8 |[Tam hareket/ Masaj hareketlerini eksiksiz, uygun genislikte 5
hareketin biitiinliigli  ||ve teknigin gerektirdigi hareket biitiinliigiinde
L gerceklestirme.
[_|[ToPLAm | | 50|

Degerlendirici Notu:



BOLUM 2 — FINAL SINAVI

KONNEKTIF DOKU MASAJI UYGULAMASI

Kura ile Belirlenen Uygulama BOIgesi: ..........ccoevviiiieiiiiinine

A. Temel Bolge Uygulamasi

Degerlendirme Maksimum||  Verilen
INO| kriteri Degerlendirme aciklamasi puan puan
1 ||[Uygulama Temel bolgeye ait konnektif doku masaji 7,5
| ||siralamasi basamaklarint dogru sirayla gergeklestirme.
2 ||Basing Dokuya uygun, kontrollii ve teknigin gerektirdigi 5
L basinci uygulama.
3 |[Anatomik Anatomik referans noktalarini ve uygulama 5
| ||dogruluk alanin1 dogru belirleme.
4 ||Cekis yoni Gekmeleri dogru anatomik yonde ve teknige 5
L uygun sekilde gerceklestirme.
[ |ARATOPLAM || | 22,5
B. Soru Bolgesi Uygulamasi
] Degerlendirme Maksimum||  Verilen
No kriteri Degerlendirme aciklamasi puan puan
1 ||Uygulama Soru bolgesine ait konnektif doku masaji 7,5
| |lstralamasi basamaklarint dogru sirayla gergeklestirme.
2 |[Basing Uygulama bolgesine ve doku 6zelliklerine uygun 5
L basing uygulama.
3 ||Anatomik Anatomik yapilari ve uygulama alanini dogru 5
| ||dogruluk belirleme.
4 ||Cekis yonii Cekmeleri dogru anatomik yonde ve uygun 5
L teknikle gerceklestirme.
5 ||Bitiris cekmeleri  ||[Uygulamay1 uygun bitiris ¢ekmeleriyle ve dogru 5
L teknikle tamamlama.
[ JARATOPLAM | | 279
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